TAAK 3A

	Soort taak: 
	Studietaak

	Titel: 
	COPD

	· Inleiding:


	Mevrouw Huissen, 52 jaar, heeft drie weken geleden een verontrustende diagnose van de huisarts gekregen. Ze heeft COPD, vertelde hij, en dat komt met grote waarschijnlijkheid omdat ze al zo’n dertig jaar stevig gerookt heeft.
Hij heeft haar naar de praktijkondersteuner verwezen voor controle van de longfunctie en voor begeleiding bij het stoppen met roken. Mevrouw Huissen zit nog vol vragen. 

	Werkwijze: 
 
	1) Kun jij me nog eens uitleggen wat COPD nou precies is? Ik geloof niet dat ik alles heb gehoord wat de dokter zei.’
2) Waarom werd de diagnose COPD vroeger vaker gesteld bij mannen dan vrouwen?
3) Waarom hebben patiënten met een COPD een bronchusobstructie?
4) Waarom liggen COPD patiënten s ’nachts vaker wakker?
5) Hoe komt het dat de borstkas bij patiënten met een COPD meer in een inademingsstand staat?
6) Wat zijn exacerbaties en hoe komt dat?
7) Welke onderzoeken kan de huisarts doen om de diagnose COPD te stellen?
8) Wat zijn de behandeldoelen bij patiënten met COPD?
9) Welk voorlichting en advies zou je aan een COPD patiënt willen vertellen?
10)  Waaruit bestaat de mediakeuze behandeling van en COPD patiënt?


	Media:
	NHG standaarden 2014

	Specificaties: 
	· Geen






TAAK 4A

	Soort taak: 
	Studietaak

	Titel: 
	Astma bij kinderen

	· Inleiding:

	
Mevrouw Van Bergen aan de telefoon. Zij wil een afspraak maken voor Vincent, haar zoontje van 3 jaar. ‘Vincent hoest zo vaak, vooral ’s nachts. Soms lijkt het ook of zijn borstkas piept. Ik vraag me af of hij soms astma heeft, want dat zit bij ons in de familie.
’ U besluit dat u bij deze klacht niet zelf advies kunt geven en regelt een afspraak met de huisarts voor Vincent en zijn moeder.


	Werkwijze: 
 
	1) Welke klachten heeft een patiënt(je) met astma?
2) Bij astma is sprake van bronchusobstructie die aanvalsgewijs optreedt. Waardoor wordt die bronchusobstructie veroorzaakt? 
3) Wat wordt onder bronchiale hyperreactiviteit verstaan?
4) Noem een aantal onderzoeksmethoden om astma bij (kinderen) vast te stellen
5) Wat is het nut van saneren? 
6) Voor inhalatietherapie bestaan twee soorten toedieningsvormen: dosisaerosolen (al dan niet met inhalatiekamer) en poederinhalatoren
Leg aan een kind van 10 jaar uit hoe een pufje werkt? 



	Media:
	NHG standaarden 2014

	Specificaties: 
	· Geen
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